
松本シニアネットクラブ春の研修旅行 

春の昇仙峡＆甲斐善光寺散策 

甲府市の北部およそ４キロにわたって続く渓谷美、晴れていく霧を仙人が雲に乗って登っていく 

様子に見立てその名がついたと言われている、国の特別名勝に指定され昇仙峡の主峰ともいわれる 

「覚円峰」最も上流にある「仙蛾（せんが）滝」花崗岩を水の流れが削って作り上げた奇岩の 

数々等雄大な自然が生み出した美しい景色を楽しむ事が出来ます。 

観光スポットは高低差３０メートルの仙蛾滝岩の間を３段になって落ちる滝は日本の滝百選に 

選ばれている。                   

 

 

 

 

 

 

 

 

期  日   平成２７年５月７日（木） 

集合場所 ★ 松本城西側駐車場  ７時５０分集合  ８時００分出発 

★ 情報創造館駐車場  ８時２０分集合  ８時３０分出発 

（注１）松本城西側駐車場に駐車希望の方は、駐車券をお渡ししますので事前に 

お知らせください。 

会  費  ３，０００円（バス代（無料）、高速代、入館料、昼食代、傷害保険） 

持 ち 物  雨具、飲み物、おやつ、小遣い、常用薬、緊急連絡先 

行  程    

松本城西駐車場８：００（発）⇒情報創造館８：３０（発）松本ＩＣ⇒双葉ＳＡ９：４０（着） 

（１５分）双葉ＳＡ９：５５（発）⇒甲府昭和⇒昇仙峡１０：５０（着）影絵の森美術館（４０分）

１１：３０（発）徒歩で（渓谷沿い散策）⇒仙蛾滝迄１５分⇒ 石門迄１５分⇒ 

グリーンライン駐車場迄２０分⇒昼食（さわらび）（１時間）１３：００（発）⇒甲斐善光寺 

１３：４０（着）～１４：４０（発）⇒甲府昭和１５：１０～諏訪湖ＳＡ（１５分） 

情報創造館５：００（着）⇒松本城西駐車場５：３０（着） 

イ 時間の都合で一部行程の変更が生じる場合があります。 

ロ 募集人数は３９名 

  申し込みは所属するブロック長まで。（会費徴収も含めて） 

  申込者は氏名・住所・電話番号・年齢（保険の為）乗車場所 明記 

  申込締切  4 月 25 日 土曜日 

○注 申し込み後に参加を取りやめた場合は、傷害保険料を頂きます。 

緊急連絡場所 ★ 古畑（090-5430-8730） 

        ★ 島田（090-4399-1806） 

巨大な花崗岩に囲われた石門は先端がわずかに離れ 

不安定なスリルを味わえることが出来る。 


